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BFD



DER BFD

Was ist der BFD?
Der Bundesfreiwilligendienst bietet Menschen jeden 

Alters die Möglichkeit, sich außerhalb von Beruf und 

Schule für das Allgemeinwohl zu engagieren. Die Ein-

satzmöglichkeiten umfassen soziale, ökologische und 

kulturelle Bereiche sowie Sport, Integration und Zivil- 

und Katastrophenschutz.

Warum der BFD?
Freiwillige sammeln im BFD wertvolle Erfahrungen fürs 

Leben, während Einsatzstellen durch engagierte Unter-

stützung bereichert werden. Der BFD schafft eine neue 

Kultur der Freiwilligkeit in Deutschland und ermöglicht 

vielen Menschen ein Engagement für die Gemeinschaft.

Entstehung des BFD
Der BFD wurde als Ersatz für den Zivildienst geschaffen, 

um die Lücke zu füllen, die durch das Ende des Wehr- 

und Zivildienstes 2011 entstand.

VORAUSSETZUNGEN

Der BFD steht allen Personen offen, die ihre Vollzeit-

schulpflicht erfüllt haben (je nach Bundesland ab 15 oder 

16 Jahren). Der BFD ist generationsübergreifend: Junge 

Freiwillige entwickeln neue soziale Kompetenzen, ältere 

bringen ihre Lebens- und Berufserfahrungen ein. Der 

BFD bietet Flexibilität, um persönliche und berufliche An-

forderungen zu berücksichtigen.

  Dauer: In der Regel 12 bis 18 Monate, in Ausnahme-

 fällen bis zu 24 Monate.

  Arbeitszeit: Der BFD kann in Vollzeit oder, mit Zustim-

 mung der Einsatzstelle, auch in Teilzeit (mindestens

 20 Stunden wöchentlich) geleistet werden.

WO KANN MAN DEN BFD LEISTEN?

Ein BFD bei der Unser Haus gGmbH bietet die Mög-

lichkeit, in einem engagierten Umfeld wertvolle Erfah-

rungen zu sammeln. Hier unterstützen Sie Menschen 

in verschiedenen Lebenslagen und tragen aktiv zur 

Gemeinschaft bei. Die Unser Haus gGmbH freut sich 

über Ihre Motivation und Ihr Engagement, die Arbeit 

für das Allgemeinwohl zu bereichern. Weitere Infos 

finden Sie über die Einsatzstellensuche.


